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１４ １ 令和５年度青少年のための科学の祭典上田大会 

きっと役
や く

に立つ!?「ロープワークの秘密
ひ み つ

」 

 信州大学 繊維学部   渡辺平祐 

                                       

１．ねらい 

 ロープワークと聞
き

いて何
なに

を思
おも

い浮
う

かべるでしょうか。人類
じんるい

最初
さいしょ

のロープは、

石器
せ っ き

時代
じ だ い

より以前
い ぜ ん

と言われ、ぶどうのつる、動物
どうぶつ

の皮
かわ

を細長
ほそなが

く切
き

り取
と

ったもの

であり、それらをより長く、より強くすることを目指
め ざ

して発展
はってん

していきました。 

ロープワークは、野外
や が い

活動
かつどう

や避難
ひ な ん

時
じ

に役に立つことが多いです。ロープワーク

の歴史
れ き し

や基礎を知り、関心
かんしん

を高め、技術
ぎじゅつ

を深めるようにしよう。また、自ら工

夫し、ロープワークを活用することの喜びを体験します。 

 

２．作成
さくせい

のしかた 

今回は、「ほんむすび、まきむすび、

ひとえつなぎ（ふたえつなぎ）、も

やいむすび」など、すぐにおぼえる

ことができて、日常生活で役に立つ

結び方をいくつかご紹介し、実際に

結ぶ体験をしていただきます。 

1 つでも多く覚えて、日常生活で活

用しよう！ 

 


