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１ ６ 令和５年度青少年のための科学の祭典上田大会 

体
からだ

にフィットする服
ふ く

をデザインしよう 

 繊維学部 先進繊維・感性工学科  金炅屋 

                                 

平ら
た い ら

な布
ぬの

で 体
からだ

にフィットする服
ふく

を作る
つ く る

ためには、 体
からだ

と服
ふく

の形状
けいじょう

の関係を

理解
り か い

する必要
ひつよう

があります。体
からだ

を布
ぬの

で囲む
かこ

と、ウエストとヒップのような凹凸
おうとつ

の

ある部位
ぶ い

に隙間
す き ま

ができます。その隙間
す き ま

をつまんで組み立てることで体
からだ

にフィッ

トする服
ふく

が作れます。そのつまむところをダーツといいます。 

ダーツという概念
がいねん

を理解
り か い

しながら、女性
じょせい

の 1/2 ボディと不織
ふしょく

布
ふ

を用いて
も ち い て

、ボデ

ィにフィットする服
ふく

をデザインしてみます。不織
ふしょく

布
ふ

に上衣
じょうい

パターンを描いて
か

、ダ

ーツをホチキスで合わせて
あ

組
く

み立
た

てることで、体
からだ

にフィットする服
ふく

を作
つく

ります。 

 

           

ダーツが生
しょう

じる理由
り ゆ う

    上衣
じょうい

パターンと       完成
かんせい

 

ダーツ（青い部分）     

       

ダーツ

になる 


